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Instrumentos cirdrgicos ‘made in Portugal’
com patente aprovada nos Estados Unidos

INOVACAO DESENVOLVIDA
POR CIRURGIAO-
-ORTOPEDISTA DO PORTO
JASOMA 25 PATENTES

EM PAISES DE 4
CONTINENTES

processo de registo da patente

de um conjunto de instrumentos

cirargicos desenvolvidos em Por-
tugal e destinados ao tratamento da Sin-
drome do Tunel do Carpo (STC) foi aprova-
do nos Estados Unidos da América.
O cirurgido-ortopedista Dinis Carmo, autor
desta inovacdo, destaca que a patente obti-
da nos EUA é o corolario do esforgo ineren-
te a um longo processo iniciado em 2010
e que nos Ultimos meses resultou na apro-
vagdo das patentes do kit de instrumentos
que desenvolveu em mais de 20 paises, es-
palhados por 4 continentes.
“Neste momento, os instrumentos cirurgi-
cos estdo ja patenteados em 25 paises, mas
a patente alcangada nos Estados Unidos é,
sem duvida, a que se reveste de maior im-
portancia, pois a quase totalidade das com-
panhias que se dedicam ao fabrico e co-
mercializagdo de dispositivos médicos sdo
norte-americanas e a maioria dos desen-
volvimentos na area médica provém desse
pais. A influéncia americana no mundo da
medicina é de tal maneira esmagadora que
antes preferia ter a concessdo da patente
apenas nos EUA do que no resto do mun-
do”, considera Dinis Carmo.
A Sindrome do Tunel do Carpo é uma pato-
logia caraterizada por dores, formigueiros
e adormecimento a nivel do punho, mao e
dedos, manifestando-se sobretudo duran-
te a noite, sendo os sintomas suficiente-
mente fortes para despertarem o doente,
impedindo o repouso. Afeta, sobretudo,
mulheres a partir dos 35 anos de idade e
0 aumento do nimero de casos tem sido
associado a atividades que implicam o uso
repetitivo das maos, como os teclados e os
“ratos” dos computadores, tendo por isso
ja sido apelidada como uma “doenca do
século XXI”.
Os instrumentos e a técnica cirlrgica de-
senvolvida por Dinis Carmo para o trata-
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mento desta patologia permitem a realiza-
¢do da intervencdo cirirgica sem cortes na
palma da mao, possibilitando uma cirurgia
mais segura, um periodo pds-operatdrio
menos doloroso, uma recupera¢do mais ra-
pida, menos efeitos secundarios e reagdes
adversas, bem como uma cicatriz estetica-
mente proxima da perfei¢cdo, uma vez que

a mesma, efetuada a nivel da prega palmar
distal do punho, se torna praticamente in-
detetdvel apds alguns meses.

Atualmente, além dos EUA, este kit de ins-
trumentos cirdrgicos “made in Portugal”
esta ja patenteado no Japao, Australia, Chi-
na, Israel, Coreia do Sul, Canada, México e
em 17 paises da Unido Europeia — Austria,
Bélgica, Dinamarca, Finlandia, Francga, Ale-
manha, Irlanda, Italia, Luxemburgo, Mé-
naco, Holanda, Noruega, Portugal, Suécia,
Suica e Reino Unido. O processo de paten-
te encontra-se ainda “pendente” no Brasil
e na india.

“Todo este processo de registo de patentes
€ bastante desgastante e implica ultrapas-
sar diversos obstaculos e desafios. Além do
fator econdmico, que obrigou a um inves-

timento pessoal que ja supera os 200 mil
Euros, lidei também, desde 2010, com a
incerteza permanente quanto ao desfecho
do projeto. Para mais, os processos sdo ex-
tremamente burocraticos e complexos — é
impossivel tratar deste assunto sem a assis-
téncia permanente de uma agéncia espe-
cializada, com os custos inerentes”, assinala
Dinis Carmo.

O cirurgido-ortopedista realca ainda que
“as barreiras linguisticas sdo também um
entrave, pois alguns paises aceitam a apre-
sentacdo do processo em inglés, mas em
muitos tem de ser traduzido na lingua do
pais de origem, como na China e no Japao,
numa linguagem extremamente técnica e
minuciosa, ao pormenor da virgula. PGe-
-se ainda o problema de nem o perito em
patentes ser médico, nem o inventor ser
versado nas leis que regulam o processo de
patente. E necessdrio um grande esfor¢o
de trabalho de equipa entre o inventor e
guem o representa”.

Com as patentes ja asseguradas num leque
assinaldvel de paises, seguem-se agora as
fases da producdo industrial, da certifica-
¢do nos varios continentes e da distribuicdo
comercial.

“Darei primazia a produgdo industrial dos
kits de instrumentos cirargicos em territo-
rio nacional e temos ja contactos avanca-
dos com vista a concretizacdo desse objeti-
vo. Sé nos EUA sdo realizadas anualmente
cerca de 500 mil operagGes a STC. A nivel
mundial poderemos estar a falar de mais
de 6 milhdes de operagdes por ano. Calcu-
lando uma taxa de penetra¢do no mercado
de apenas 5% sobre metade desse nimero
de operacdes, apds 3 anos de divulgacdo do
produto, poderemos atingir um valor apro-
ximado de vendas na ordem dos €22,5M
brutos por ano”, refere Dinis Carmo.

O médico, que desenvolve a sua atividade
a partir da cidade do Porto, estima que os
paises e mercados que venham a demons-
trar maior interesse no produto serdo aque-
les onde o bem-estar do doente é mais va-
lorizado, anunciando estar a apostar num
preco final de venda ao publico de cerca de
150 euros por um conjunto descartavel de
instrumentos cirdrgicos de uso Unico.
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